
กวยเตี๋ยว​ไก​ฉีก​สูตร​โบ​รา​ณ เมนู​ธรรมดา​สุด​อรอย​เลิศ

กวยเตี๋ยว​ไก​ฉีก​สูตร​โบ​รา​ณ เมนู​ธรรมดา​สุด​อรอย​เลิศ

กวยเตี๋ยว​ไก​ฉีก (Chicken Clear Soup Noodle) ถา​เพื่อน​ๆกําลัง​คนหา​สูตร​เด็ด​ของ​กวยเตี๋ยว​ไก​ฉีก​ แอด​อบเชย​ขอบ​อก​วา​ ไม​ผิด​หวัง​กับ

สูตร​น้ี​แน​นอ​น ​ใช​แลว​คะ​แอด​อบเชย​ชวน​ทําเมนู​กวยเตี๋ยว​ ลอง​นึก​ดู​ เมนู​ที่​ตอง​ใช​ความ​ใจ​เย็น​ ละเอียด​ออน​ กวยเตี๋ยว​พื้น​ฐาน​ น้ําซุป​ใสๆ​ ทาน

งาย​คลอง​คอ​ เหมาะ​กับ​ทุก​เพศ​ทุก​วัย​ สวยงาม​นา​รับ​ประทาน​มาก​ มา​กับ​ไก​ฉีก​ นุมๆ​ไม​แข็ง​กระ​ดาง​ ไม​ตอง​มี​พิธีรีตอง​อะไร​มาก​มาย​ ได​สุข​ภาพ​

ของ​อรอย​อยาง​น้ี​ตอง​หาม​พล​าด

กวยเตี๋ยว​ที่​เหมาะ​กับ​การ​ทาน​ทุก​เวลา​ ดวย​น้ําซุป​ทาน​งาย​ ซด​คลอง​คอกลม​กลอม​ หอม​หวา​น ​บรรยาย​ความ​นา​กิน​มา​มาก​โข​ มา​ทํากวยเตี๋ยว​ไก

ฉีก​กัน​เลย​คะ​ อรอย​เด็ด​แสง​ออก​ปาด​ มา​คะ​ดาวนโหลด​สูตร​ มือขวา​ควง​ตะ​หลิว​ มือ​ซาย​จับ​กระ​ทะ​ สาว​เทา​กาว​เขา​ครัว​ไป​กับ​เมนู​กวยเตี๋ยว​ไก

ฉีก​กัน​เลย​คะ

สูตร​กวยเตี๋ยว​ไก​ฉีก
สําหรับ​ทํากวยเตี๋ยว​ไก​ฉีก
กวยเตี๋ยว​เสน​ใหญ 100 กรัม
เน้ือ​ไก​ฉีก 80 กรัม
ผัก​บ็อก​ชอย 50 กรัม
ตัง้​ฉา​ย 1 ชอน​ชา
ผัก​ชี​,ตน​หอม​ (ซอย​รวม​กัน​)
กระ​เทียม​เจี​ยว 2 ชอน​ชา
พริก​ไทย​ปน​ (สําหรับ​ปรุง​รส)
น้ําเปลา​(สําหรับ​ลวก​เสน​)
สวน​ผสม​น้ําซุป
โค​รง​ไก 1 โค​รง
เน้ือ​อก​ไก 500 กรัม
น้ําเปลา 16 ถวย

https://xn--k3cdp9ab2b8c8bxe.com/%e0%b8%81%e0%b9%8b%e0%b8%a7%e0%b8%a2%e0%b9%80%e0%b8%95%e0%b8%b5%e0%b9%8b%e0%b8%a2%e0%b8%a7%e0%b9%84%e0%b8%81%e0%b9%88%e0%b8%89%e0%b8%b5%e0%b8%81-chicken-clear-soup-noodle/


สูตร​กวยเตี๋ยว​ไก​ฉีก
ราก​ผักชี​ทุบ​พอ​แตก 13 ราก
กระเทียม​ไทย 10 กลี​บ
ผง​ปรุง​รส​ไก 2 ชอน​ชา
ซี​อิว้ขาว 2 ชอน​โตะ
เกลือ​ปน​หยาบ 1 ชอน​โตะ

วิธี​ทํากวยเตี๋ยว​ไก​ฉีก
– วิธี​ทําน้ําซุป​ไก
1.​ ตม​น้ําเปลา​พอ​เดือด​ ใส​ราก​ผัก​ชี​ กระเทียม​ พ​ริก​ไทย​ ผง​ปรุง​รส​ไก​ ซี​อิว้ขาว​ และ​เกลือ​ปน​ ผสม​ให​เขา​กัน​ดี
2.​ ใส​โครง​ไก​และ​อกไก​ พ​อเดือด​อีก​ครัง้​ ชอน​ฟอง​ออก​ ให​หมด​ เบา​ไฟ​ ตม​พอ​อกไก​สุก​ตัก​ขึ้น​ พัก​ให​เย็น​ฉีก​ เป็น​เสน​ สวน​น้ําซุป​ให​เคี่ยว​ตอ​จน
รสชาติ​กล​มก​ลอ​ม
– วิธี​ทํากวยเตี๋ยว​ไก​ฉีก
1.​ ตม​น้ําเปลา​พอ​เดือด​ ใส​กวยเตี๋ยว​เสน​ใหญ​ และ​ผัก​บอก​ชอยล​งลวก​พอ​สุก​ สะบัด​ให​แหง​ ใส​ชาม
2.​ ใส​ตัง​ฉา​ย เน้ือ​ไก​ฉีก​ โรย​กระเทียม​เจียว​ ผัก​ชี​ ตน​หอม​ พ​ริก​ไทย​ปน​ ราด​น้ําซุป​ จัด​เสิรฟ​พรอม​เครื่อง​ปรุง​ ตาม​ชอบ​ ทาน​ให​อรอย​นะ​คะ

ขอ​ขอบคุณ​ขอ​มูล​ – คุณ Rosalynth

ประวัติ​กวยเตี๋ยว​ไก​ฉีก

กวยเตี๋ยว​มีหน า​ตา​ที่​หลาก​หลาย​ น้ําซุป​กวยเตี๋ยว​จึง​มี​ทัง้​แบบ​น้ําใส​ น้ําขน​ น้ําแดง​ น้ําตก​ น้ําซุป​กวยเตี๋ยว​ ถือวา​เป็น​หัวใจ​สําคัญ​สําหรับ

กวยเตี๋ยว​ทุก​สูตร​ ทุก​ชาม​ มี​เคล็ด​ลับ​ไม​ตาย​ตัว​ ใชได​ทัง้​โครง​ไก​ กระดูก​หมู​ โครง​กระ​ดู​ก และ​หัว​ปลา​ แต​ตอง​เลือก​ที่​ยัง​สด​ เคี่ยว​ให​ได​ความ

หวา​น ​เลือก​ผัก​ใส​ได​หลาก​หลาย​ ทัง้​หัว​ไชเทา​ ผัก​กาด​ แคร​รอ​ต เวลา​เคี่ยว​ตอง​หมัน่​ชอน​ฟอง​ออก​ ยิ่ง​ใช​เวลา​เคี่ยว​นาน​ยิ่ง​ได​ความ​กลมกลอม

หอม​หวา​น
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